Kein Opfer !

b RUNDER TISCH
L N FRAUEN
‘ DES KRE\SES DUREN

gefordert vom:
Ministerium fir Heimat, Kommunales,

Bau und Gleichstellung w

des Landes Nordrhein-Westfalen A
1}
Selbstsicherheitstrainings/Selbstverteidigung
kostenlos

Fiir Miitter und Kinder (5-7): 14./15.08.2021
Fir Madchen (10 — 12): 19./20./21.11.2021
Fiir Frauen (60 +): 18./23./30.08., 06./13./20./27.09., 4.10. 2021, mittags
Fir Frauen (18 — 55): 19.08./07./14./28.09./05./12.10. 2021, Diiren, abends
Fiir Frauen mit besonderem Bedarf: 13./19.10., 08.11. 2021, abena:

Durchfiihrende:
HODbAS e.V. und Marion LaBBka, Kriminalkommissariat
Kriminalpravention und Opferschutz, Kreispolizeibehorde Diiren

Info und Anmeldung: ObAS e.V.

Sigrid Bergsch

015 789 300 665 ilfe fiir Opfer bei Anonymer

hobas@gmx.de Spurensicherung
Selbstsicherheit

www.hobas.info

Selbstbehauptung
Selbstverteidigung
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